
升學及擇業輔導組





應用學習是高中課程的一部分；
透過真實情境，讓學生從應用和實踐中學習
有關的知識和理論，從而培養共通能力；
學生可根據其興趣、志向和能力，修讀包括
應用學習課程在內最多三個選修科目；
若以應用學習課程作為第四個選修科目將
不獲政府資助；
兩年制課程(2012-2014) ，於新高中中五級
開課。



應用學習的六個學習範疇包括：
• 創意學習

• 媒體及傳意

• 商業、管理及法律

• 服務

• 應用科學

• 工程及生產

參考課程一覽表(2011-2013)：
應用學習課程一覽表11-13.pdf



應用學習課程將由大專院校及專業團體等多
個課程提供機構提供。
課程提供機構包括：

•港財務會計協會有限公司
•香港教育學院持續專業教育學院
•香港大學專業進修學院
•嶺南大學持續進修學院
•香港公開大學李嘉誠專業進修學院
•職業訓練局

•明愛社區及高等教育服務
•香港城市大學專業進修學院
•香港中文大學 – 東華三院社區書院
•香港演藝學院
•香港浸會大學持續教育學院
•香港專業進修學校



開辦的模式: 模式一或模式二

模式一: 課堂於星期三或星期六上課
上課地點:課程提供機構
(以往採用模式一)

模式二: 課堂於星期六上課
上課地點:學校
學生人數: 20-25人

擬開辦課程名稱: 運動科學及體適能
課程提供機構:香港浸會大學持續教育學院



費用：
• 學費將由教育局及學校共同承擔；

• 如果學生選擇教育局應用學習課程作為第四個選修
科目，同學須以自費方式修讀該課程；

• 學生可向校方申請「夢想成真」計劃。



學生需要參加應用學習課程的公開考試嗎？
‧不需要。所有應用學習課程不設香港中學文憑考
試，但個別課程或會要求學生參加指定的專業考
試，以獲取有關行業的相關資格。

除香港中學文憑外，學生還會獲得甚麼資
歷？
• 除香港中學文憑列出的成績外，課程提供機構亦會
向成功完成應用學習課程的學生頒授畢業證書。



應用學習課程對學生的升學途徑有幫助嗎？
‧有幫助。

• 在學士學位課程方面，不同的院校、學院或課程，
將視應用學習科目為選修科、額外的輔助資料，或
給予額外的分數等。

• 在副學位課程方面，學生報讀相關課程時，可以包
括應用學習科目的成績。



應用學習對學生的就業前景有幫助嗎？
‧有幫助。

• 學生可透過應用學習課程中與職業相關的情境，加
深對各行各業的認識。

• 這些體驗不但可開拓他們的視野，更能協助他們在
特定的範疇內探討就業及終身學習的取向。

• 學生亦可從應用學習課程中的實習環節取得寶貴經
驗。



成績匯報：
• 應用學習科目的評核結果將記錄在香港中學文憑考
試的成績單上；

• 考生的表現將會以兩個等級匯報：

達標並表現優異

達標

• 取得「達標並表現優異」的學生，將被視為達
到相等於香港中學文憑考試第三級或以上的成
績。



院校 要求

香港城市大學

嶺南大學
應用學習科目作為額外的輔助資料。

香港浸會大學 視覺藝術文學士學位課程會以相關的應
用學習科目的「達標並表現優異」作為
非指定選修科目。

香港中文大學 部份課程會接納應用學習科目(學生必
須取得「以優異成績完成」成績)作為
額外的選修科目。

香港教育學院 應用學習科目的「達標並表現優異」作
為達到一個選修科目的要求。「達標」
會被視為有利因素，可以整體地與「學
生學習概覽」作為參考。



院校 要求

香港理工大學 接納應用學習科目的「達標並表現優
異」作為符合選修科目的要求。然而，
在入學遴選過程中，個別學科／課程可
能只會考慮相關的應用學習科目。

香港科技大學 應用學習科目的「達標並表現優異」作
為額外的輔助資料。

香港大學 應用學習科目的「達標並表現優異」成
績作為額外的輔助資料。同時，學生在
應用學習科目的學習經歷，可被納入
「其他學習經歷」考慮。



※詳細課程資料及最新發展，請瀏覽教育局
【應用學習】網頁：

http://www.edb.gov.hk/apl

http://www.edb.gov.hk/apl


擬以模式二開辦:
運動科學及體適能
香港浸會大學持續教育學院
學生人數: 20-25人

若以教育局應用學習課程作為第四個選修科，
將不獲政府資助。

你的選科組合: 4 + 2X + 自修
4 + 2X + 校本應用學習科
4 + 3X

運動科學及體適能



學習內容: 組織與結構

http://www.edb.gov.hk/FileManager/TC/Content_8
269/14a_exercise%20sci_11-13_20101028_c.pdf

運動科學及體適能

http://www.edb.gov.hk/FileManager/TC/Content_8269/14a_exercise sci_11-13_20101028_c.pdf
http://www.edb.gov.hk/FileManager/TC/Content_8269/14a_exercise sci_11-13_20101028_c.pdf


升學及職業發展路向:

http://www.edb.gov.hk/FileManager/TC/Content_8
269/14a_exercise%20sci_11-13_20101028_c.pdf

運動科學及體適能

http://www.edb.gov.hk/FileManager/TC/Content_8269/14a_exercise sci_11-13_20101028_c.pdf
http://www.edb.gov.hk/FileManager/TC/Content_8269/14a_exercise sci_11-13_20101028_c.pdf


運動科學及體適能
級別 資歷名稱 資歷頒授者

3 健身訓練及運動管理文憑 嶺南大學持續進修學院
3 健體與運動高級證書 香港大學

3 幼兒體能活動導師文憑 香港中文大學
3 運動教練培訓與運動表現高級證書 香港大學

3 體適能訓練及運動管理持續教育文憑 香港城市大學專業進修學院
4 中學課外活動管理專業文憑 香港中文大學

4 中小學學生活動管理專業文憑 香港中文大學
4 健體與運動高級文憑 香港大學
4 商學(體適能管理及健康護理學)副學士嶺南大學社區學院
4 小學課外活動管理專業文憑 香港中文大學
4 應用科學副學士(運動教練與管理學) 香港教育學院持續專業教育學院
4 運動教練培訓與運動表現高級文憑 香港大學
4 體育及康樂管理高級文憑 香港大學
4 體適能培訓及管理高級文憑 嶺南大學社區學院
5 健康教育(榮譽)學士 香港教育學院
5 成人教育及培訓深造文憑 香港大學
5 理學士（運動及健康） 香港大學
5 運動及康樂領袖學社會科學學士 香港浸會大學
5 體育及康樂管理文學士(榮譽)學位 香港浸會大學

5 體育教育榮譽學士 香港教育學院
5 體育教育榮譽學士 香港教育學院

5 教育學士 香港中文大學（本科生課程）
6 理學碩士 香港中文大學（研究院課程）

6 運動與休閒管理社會科學碩士 香港浸會大學
6 文學碩士 香港中文大學（研究院課程）

6 體育運動科學學士後文憑 香港中文大學（研究院課程）



閱覽課程資料，並認真填寫問卷。

請於1-4-2011(星期五)或以前將問卷
交回班主任!!!

運動科學及體適能





日語課程
課程提供機構 容後公布

年期 兩年(新學制中四至中五)
學習總時數 120小時

上課地點及時間 於學校上課
逢星期一及星期四課後
下午3:40至下午5:10 (1.5 hrs.)

上課月份 10月至4月份

學習模式 課程教授、小組工作、測考

限額 20-30人
(若參與同學超過30人，將會進行甄選。)

報考認證試名稱 日本語能力試驗(N5水準)
考試費 容後公布



普通話課程
課程提供機構 容後公布

年期 兩年(新學制中四至中五)
學習總時數 60小時

上課地點及時間 於學校上課
逢星期一課後
下午3:40至下午5:10 (1.5 hrs.)

上課月份 10月至4月份

學習模式 課程教授、小組工作、測考

限額 20-30人
(若參與同學超過30人，將會進行甄選。)

報考認證試名稱 國家語委普通話水平測試

考試費 容後公布



法語課程
課程提供機構 容後公布

年期 兩年(新學制中四至中五)
學習總時數 120小時

上課地點及時間 於學校上課
逢星期一及星期四課後
下午3:40至下午5:10 (1.5 hrs.)

上課月份 10月至4月份

學習模式 課程教授、小組工作、測考

限額 20-30人
(若參與同學超過30人，將會進行甄選。)

報考認證試名稱 容後公布

考試費 容後公布



由於課程名額有限，如報讀人數超出課程名額
時，校方可能採用以下程序/準則，甄選合適學
生修讀有關課程：
• 同學報讀時需提交申請書，詳述報讀原因、對課程期望
及學習計劃等，並獲得一位老師推薦；

• 進行面試，了解同學修讀語文課程的志向；
• 如已修讀3X，全級名次須在50名內；
• 修讀有關科目(如旅遊與款待)與其他科目的收生比例可
能為2:1；

• 參考相關課程成績(如普通話)及以往修讀相關課程的經
驗。



如參與人數不足，可能會考慮隔年開辦課程
或以資助形式資助學生於校外修讀課程。





每一個選科組中均有「自修課堂」供學生選
擇；
學生只可選擇「自修課堂」一次；
每組人數上限約10人；
學生需向校方申請，並撰寫計劃書，具體詳
述原因、善用時間的方法及學習計劃，然後
由家長確認；
學校建設電子學習平台及於圖書館內設立語
言自學區，供學生自學。



30-3-2011 (星期三) 派發模擬選科表

8-4-2011 (星期五) 遞交模擬選科表

5月初 派發正式選科表
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